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Süden
Niederrad, Oberrad, Sachsenhausen

Heute für Sie da:
Stefanie Wehr

Telefon: 7501-4408
E-Mail: sueden@fnp.de

KURZ NOTIERT

Ampelphasen am
Schweizer Platz anpassen
Seit dem Umbau der Ampelanla-
gen am Nord- und am Südende
des Schweizer Platzes sind die
Rotphasen für die Fußgänger
dort länger als vorher. Der Orts-
beirat 5 (Niederrad, Oberrad,
Sachsenhausen) fordert deshalb,
die Bedarfsampeln anzupassen
und die Wartezeiten für den
Fußverkehr zu verringern und
die Ampeln besser zu koordinie-
ren. Der Schweizer Platz werde
stark von Fußgängern frequen-
tiert, auch von Schülern der um-
liegenden sechs Schulen. An den
Überwegen sammelt sich oft in
kurzer Zeit eine große Men-
schenmenge an, so dass auf den
Gehwegen kaum noch ein
Durchkommen ist. stw

Von Japan über Berlin an den Main
SACHSENHAUSEN Die Band Misune bietet weit mehr als den zarten Klang der Kirschblüten

Als ein Ort für öffentliche und
private Veranstaltungen in Frank-
furt, in dem Kunst, Konzerte und
Musik angeboten werden – so
wird das ono2 in der Walter-Kolb-
Straße auf der Website vorge-
stellt. Bevor dort reichlich Qua-
dratmetern hinzu gewann, als ein
Ladengeschäft im Parterre des
Parkhauses schloss, war es ein
eher kleiner Ausstellungsraum.
Jetzt hat man dort eine Bar am
Eingang und erreicht durch einen
kurzen Gang den eigentlichen
Veranstaltungsraum, in dem bei
voller Bestuhlung Platz für 60 Be-
sucher und unbestuhlt für etwa
100 Gäste ist.

Nicht nur
guten Jazz

So hat die Jazzinitiative Frankfurt
den Ort längst für sich entdeckt,
die Bigband der Hochschule für
Musik und Darstellende Kunst
(HfMDK) trat schon auf, aber wer
nun denkt, das ono2 sei auf Jazz
abonniert, dem sei gesagt: Auch
Oliver Leichts „Der temporäre
elektronische Salon“ findet hier
statt und überhaupt betonen Eric
Kerschbaumer und Marc Petri, die
Programmverantwortlichen, die
stilistische Offenheit ihres Ange-
botes und auch der Mut, Gruppen
zu buchen, die man sonst nicht in
Frankfurt erleben kann.

Der Blick auf die Dezember-Ter-

mine belegt das. Erst ist die Bari-
tonsaxofonistin Kira Linn mit ih-
rer Band Linntett am Samstag, 2.
Dezember, zu Gast, um sich erst-
mals auch als Vokalistin zu prä-
sentieren, am Sonntag, 10. De-
zember, kommt dann Misune von
der Spree an den Main. Blickfang
der in Berlin ansässigen Gruppe
sind die drei Sängerinnen Shiomi
Kawaguchi, Youka Snell und Tina
Kopp in ihren bunten Kimonos,

die allesamt Shamisen spielen.
Die dreisaitige japanische Laute
bestimmt den Folk-Fusion-Sound
des Quintetts, komplettiert von
Daigo Nakai am Kontrabass und
Petros Tzekos an den verschiede-
nen Trommeln.

Einzig Kawaguchi lernte schon
als Kind in Tokio japanische
Volkslieder (Min’yo) auf dem Sha-
misen, bevor sie westliche Instru-
mente wie Klavier und Flöte er-

lernte. Kopp kommt von der Gi-
tarre, Snell ist ausgebildete Violi-
nistin. „Aber meine kulturellen
Wurzeln haben mich immer zu
japanischen Klängen und Instru-
menten hingezogen“, sagt die
australische Halb-Japanerin. Ne-
ben der Wölbbreittzither Koto
und die Bambuslangflöte Shaku-
hachi ist der Klang der Shamisen
ein dritter, den man mit dem
Land aufgehenden Sonne verbin-

den. „Ich kann nicht genau sagen,
warum ich das Shamisen anderen
japanischen Instrumenten vorge-
zogen habe“, sagt Snell, „das In-
strument findet dich, nicht umge-
kehrt.“ Und mehr noch: „Ich glau-
be, dass das Shamisen einen be-
sonderen Zauber besitzt. Ich kann
das nicht logisch erklären, denn
es kommt aus dem Herzen.“

Wer mit dem Zauber jetzt vor
allem zarte, anmutige Klänge as-
soziiert, die Bilder von Zengärten
und der Kirschblüte wachrufen,
dem sei versichert: Angeschlagen
mit dem großen Plektrum Bachi,
das wie ein Eiskratzer aussieht,
bekommen Shamisen einen per-
kussiven, sehr dynamischen Cha-
rakter.

„Fast die Hälfte unseres Reper-
toires besteht aus traditionellen
japanischen Volksliedern. Viel-
leicht ist das nicht offensichtlich,
da wir unsere eigene Art finden,
sie zu spielen.“ Hinzu kommen ei-
gene Kompositionen. Da gibt es
auf dem Album „Hazama“ (der Ti-
tel bedeutet so viel wie „dazwi-
schen“, also zwischen den Welten
und Kulturen) ein eigenwilligen
Tango und mit „Fusako nu Hula“
ein Stück zwischen Blues, Coun-
try, Surf und Twang. „Wir kombi-
nieren traditionelle Spieltechni-
ken mit Gitarren-Effektpedalen
und Rhythmen, die universell
spürbar sind, wie ein Herzschlag
im Körper.“ DETLEF KINSLER

Zwischen Volkslied, Blues und Tango: Misune von der Spree. FOTO: SHARI MARKS

Akt-Zeichnen
im Liebieghaus

Sachsenhausen – Diese Modelle
wackeln nicht. Oder doch? Am
Donnerstag, 30. November, kön-
nen sich Aktmaler Maler im Lie-
bieghaus mit Kohle- und Rötelstif-
ten in verschiedenen Tönen ein-
mal selbst ausprobieren. Vor der
Skulpturen des Ausstellungshau-
ses am Schaumainkai 71. Beginn
18 Uhr. Der Abendkurs kostet
12 Euro inklusive Eintritt. red

Spirituelle
Körperarbeit

Niederrad – Verschiedene Übun-
gen aus Qi Gong, Atemarbeit und
Eutonie helfen dabei, zur Ruhe zu
kommen. Den Abschluss bildet
gemeinsames Sitzen in der Stille.
Diese spirituelle Körperarbeit bie-
tet die Paul-Gerhardt-Gemeinde
am Donnerstag, 30. November,
von 17.30 bis 18.30 in der Gerauer
Straße 52 an. red

Jingle Bells mal
ganz anders

Sachsenhausen – Auf ungewöhn-
lich eigenständige Art interpre-
tiert das Trio um den Akkordeon-
spieler Martin Wagner Weih-
nachtslieder. Zu hören am kom-
menden Dienstag, 5. Dezember,
20 Uhr im Konzertsaal der Bonifa-
tiuskirche, Holbeinstraße 70. Ein-
tritt: 20 Euro. red
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KleinerWeihnachtsmarkt für Gartenvögel
Rotkehlchen, Spatz, Kleiber und Meise mögen Nussketten, gefüllte Zapfen und Äpfel am Stiel

Auf den Weihnachtsmärkten
locken die Düfte von Glüh-

wein, Bratwurst, Zuckerwatte,
gebrannten Mandeln oder kan-
dierten Äpfeln. Wenn für uns
Menschen der vorweihnacht-
liche Budenzauber beginnt,
ist auch die Zeit gekommen,
den Vögeln in unseren Gärten
und auf den Balkonen etwas
Leckeres anzubieten. Denn sie
haben in der kalten Jahreszeit
oft keine Möglichkeit mehr,
an ausreichend Nahrung zu ge-
langen; vor allem dann nicht,
wenn die Gärten, Balkone und
öffentlichen Grünanlagen viel
zu aufgeräumt sind und es
kaum noch wilde Ecken gibt.
Wurden Beeren, Samen und
Körner entsorgt, gehen kleine
Singvögel oft leer aus. Sobald
die ersten Nachtfröste kommen,
können insektenfressende Vögel
im Boden nicht mehr nach
Fressbarem picken. Richten Sie
darum den Vögeln doch einen
kleinen Budenzauber für Garten
und Balkon her: mit gefüllten
Zapfen, kernigen Äpfeln am
Stiel und knackigen Erdnuss-
ketten. Dann haben auch Rot-
kehlchen, Amseln, Meisen,
Drosseln, Buchfinken und viele
andere Gartenvögel mehr etwas
zum Naschen. Wie das geht,
erklärt Christine Rückmann,
Naturbildungspädagogin bei der
DeutschenWildtier Stiftung:

GEFÜLLTE ZAPFEN

Sammeln Sie beim Spaziergang
im Wald oder Park Kiefern-
zapfen ein, die Sie zum Trock-
nen in einem Küchenhandtuch
auf die Heizung legen. Durch
die Heizungswärme öffnet sich
die Schuppenschicht der Zapfen
und gibt Lücken frei, in die
später die Futtermasse gefüllt
wird. Umwickeln Sie die Zapfen
mit einem Band aus Naturmate-
rial wie Kokosfaser, Baumwolle
oder Jute zum Aufhängen. Für
die reichhaltige Füllung brau-
chen Sie Kokosfett, Rosinen,
Vollkornhaferflocken, Leinsaat,

Sonnenblumenkerne, Haselnuss-
stücke und Sesamkörner. Zer-
drücken Sie ein Stück vom
Kokosfett mit einer Gabel. Da-
nach mischen Sie jeweils min-
destens einen Löffel von den
restlichen Zutaten darunter.
Drücken Sie am Ende die fertige
Masse mit einem Finger fest
in die Schuppenschicht des
Zapfens hinein. Dies macht be-
sonders Kindern viel Spaß.
Anschließend den gefüllten Zap-

fen im Garten oder auf dem
Balkon beispielsweise an einem
Baum oder Wandhaken auf-
hängen.

ÄPFEL AM STIEL

Aus dem Bastelgeschäft besor-
gen Sie sich etwa 30 Zentimeter
lange, robuste Holzstäbchen,
die oben spitz zulaufen. Oder
sie spitzen mit einem Messer
einen geeigneten Ast aus dem

Garten an. Auf die Spitze
stecken Sie je einen Bio-Apfel,
dessen Schale schon ein biss-
chen weicher ist. Die Äpfel wer-
den anschließend rundherum
mit Sonnenblumenkernen ge-
spickt, die mit der spitzen Seite
in das Fruchtfleisch gedrückt
werden. So wird der Apfel so-
wohl für die Weichfutterfresser
Rotkehlchen und Amsel als auch
für Körnerfresser wie Meise
oder Buchfink interessant. Den

Apfel können Sie in einen
Blumenkübel stecken oder mit
einem Draht an einer geschütz-
ten Stelle am Gartenzaun be-
festigen.

KNACKIGE ERDNUSSKETTE

Eine weitere Leckerei für
Vögel sind Erdnussketten. Sie
benötigen hierzu einen langen
Faden, möglichst aus natür-
lichem Material, und eine

Packung ungeschälter Erdnüs-
se. Durchstechen Sie die Erd-
nüsse vorsichtig an der schma-
len Seite zwischen den Nuss-
kernen und fädeln Sie sie in
der gewünschten Länge auf.
Die Kette können Sie am Ende
wie eine Girlande von Ast zu
Ast hängen oder um ein
Balkongeländer ranken. Nun
können Sie Eichelhäher, Spatz
oder Kleiber beobachten – sie
mögen dieses Futter gern.
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Je früher man mit der Fütterung anfängt, desto besser kennen die Vögel die

Futterstellen, wenn es kalt wird. Foto: dpa
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• 80 Stichprogramme,
einschließlich sechs Knopflochvarianten

• Komfort-Nadeleinfädler
• Punktverriegelung
• Komfortable Spulenautomatik
• Stoppposition der Nadel (oben/unten)
• Stichlängen- und Stichbreitenregelung
• Start/Stopp-Taste
• Schieberegler für Geschwindigkeit
• Wahl des Nadelmodus (Zwilling/Einzel)
• Harthaube

Brother · Bernina · ELNA · Pfaff · Singer · Husqvarna · Juki · baby lock

WINTERAKTIONWINTERAKTION
Brother Innov-ís A 80Brother Innov-ís A 80

Statt 699,- €

599,-für
nur

Maschine + Gratisbuch

Eine Kampagne des Dachverbands Frankfurter Gewerbevereine e.V. zur
Unterstützung des Einzelhandels, des Handwerks und der Gastronomie

Bekenne Dich beim Weihnachtsshopping zu Deinem Viertel. Bekennen
heißt, lokal kaufen, wenn es geht. Regional beauftragen, wenn es passt.
Und diejenigen mit Deinem Besuch zu unterstützen, die zum Flair Deines
Viertels beitragen.

Mehr Informationen auf

1) Weitere Informationen sowie Geschäftsbedingungen unter www.arthouse-kinos.de/aaa 2) Die Beauftragte der Bundesregierung für Kultur und Medien hat 2023 Eldorado,
Cinéma und Harmonie für ihr hervorragendes Filmprogramm ausgezeichnet, darunter die Harmonie sogar mit dem Spitzenpreis „Bestes Kinoprogramm Deutschlands“.

Sichere Dir jetzt eine
von 1.000 limitierten
Jahreskarten für 2024!
Erhältlich nur bis
31.12.2023 und nur auf
arthouse-kinos.de/aaa

Sag Jahr zu
guten Filmen

1) Weitere Informationen sowie Geschäftsbedingungen unter www.arthouse-kinos.de/aaa   2) Die Beauftragte der Bundesregierung für Kultur und Medien hat 2023 Eldorado, 
Cinéma und Harmonie für ihr hervorragendes Filmprogramm ausgezeichnet, darunter die Harmonie sogar mit dem Spitzenpreis „Bestes Kinoprogramm Deutschlands“.

Sichere Dir jetzt eine 
von 1.000 limitierten 
Jahreskarten für 2024! 
Erhältlich nur bis 
31.12.2023 und nur auf
 arthouse-kinos.de

Sag Jahr zu
guten Filmen

129€ 230€
statt1)

2)

ARTHOUSE
KINOS
FRANKFURT

Mitmachen undGewinnen!

Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt
sind Personen ab 18 Jahren, unter denen
der Gewinn ausgelost wird. Eine Baraus-
zahlung des Gewinns ist nicht möglich.
Mit Ihrer Teilnahme an dem Gewinnspiel
willigen Sie ein, dass Ihre Kontaktdaten für
die Zusendung der Gewinnbenachrichtigung
genutzt werden dürfen. Hinweise zum
Umgang mit personenbezogenen Daten
finden Sie unter www.rmm.de/datenschutz. – Mitarbeiter der RheinMainMedia GmbH sind von der Teilnahme ausgeschlossen.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmeschluss: 19.12.2023

Zu gewinnen gibt es:
1. Preis 3Nächte für 2 Personen imDZ inkl. HP &Nutzung desWellnessbereichs

im4-Sterne-Superior Hotel Sonnenhof im BayerischenWald
2. Preis 1 x 2 Konzertkarten „LoreenaMcKennit“
3. Preis 1 x 2 Showkarten „CAVALLUNA – Land der Tausend Träume“

4.–13. Preis 10 x 2 Kinokarten von Arthouse Kino FFM

Und so geht‘s: Finden Sie auf unseren Sonderseiten „Weihnachtlicher Lichterglanz“ am
22.11., 29.11., 6.12. und 13.12. die versteckten Buchstaben und tragen Sie diese in den
Gewinn-Coupon an die richtige Stelle ein. Den vollständigen Lösungssatz senden Sie mit
Ihren Kontaktdaten inkl. Telefonnummer bis zum19.12.2023 an RheinMainMediaGmbH,
Stichwort „MainViertel“,Waldstr. 226, 63071Offenbach
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FRANKFURTER PERSONENSCHIFFAHRT ANTON NAUHEIMER GMBH
MAINKAI 36 | 60311 FRANKFURT AM MAIN

EVENTFAHRTEN BEI
DER PRIMUS-LINIE

TICKETS &

GUTSCHEINE:

www.prim
us-lini

e.de

Krimi-Schiffe

Zauber-Schiff

Gruseldinner

Märchenhaftes
Familienfrühstück

ENTFAH
DER PRIMU

mi-Sch

Zauber-Schiff 
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